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Hauptgericht Vegetarisch einfachLECKER Suppe
Hackbraten vom Schwein&
Rind in Kräutersoße dazu Bohnen
&Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4094 11,30 €

Südländische Gemüse-Nu-
delpfanne "vegetarisch" mit
Toma-ten und Paprika G,G1 

Art. 4549 10,15 €

Cremiges Rahmgemüse
Möhren, Blumenkohl &Bohnen,&
bunte Bandnudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 4586 8,95 €

Feine Frühlingssuppe mit
Nudeln G,G1,Ei,S 

Art. 1408 2,30 €

Hähnchenbrust in Tomaten-Bal-
samico-Soße mit Gemüsereis 

Art. 4798 11,30 €

Ofennudeln mit vegetari-
schen Bällchen &Tomatensoße,
garniert mit Käse G,G1,Ei,Sb,M,Me,La 

Art. 4537 10,15 €

Hähnchenfilets in Sauer-
rahm-Joghurtsoße mit Kräu-
tern & Gemüse-Reis G,G1,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4788 8,95 €

Kürbis-Karottensuppe Sn 

Art. 1410 2,30 €

Spaghetti Bolognese mit
Hackfleischsoße vom Rind und
Schwein G,G1,Ei,S 

Art. 4584 10,15 €

Rührei mit Spinat und Salzkar-
toffeln Ei,M,Me,La 

Art. 4565 9,40 €

Räuberpfanne vom Rind
und Schwein mit Nudeln 
G,G1,S,Sn 

Art. 4096 8,95 €

Champignoncremesuppe 
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1411 2,30 €

Schweineschnitzel in
Rahmsoße Erbsen & Fingermöh-
ren & Spätzle G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 4189 11,30 €

Gemüse-Maultaschen in einer
kräftigen Brühe mit Zwiebelschmelze
G,G1,Ei,S 

Art. 4399 10,15 €

Penne-Nudeln mit Hack-
fleischsoße vom Rind G,G1,M,Me,La

Art. 4596 8,95 €

Erbsencremesuppe 
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1416 2,30 €

Seelachs in Kräutermarina-
de dazu rustikales Frühlingsgemüse
und Salzkartoffeln Fi 

Art. 4407 11,90 €

Vegetarischer Kohlrabi-
Steckrüben-Eintopf mit Kartof-
felwürfeln 

Art. 4639 9,40 €

In Vollmilch gekochter
Grießbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom-
pott 10,G,G1,M,Me,La 

Art. 4533 8,95 €

Kartoffelsuppe mit Petersilie S 

Art. 1424 2,30 €

Hausgemachter Aprikosen-
michel mit Vanillesoße
G,G1,Ei,M,Me,La 

Art. 4516 10,15 €

Reibekuchen mit Apfelmus 
G,G1,Ei 

Art. 4557 10,15 €

Gemüsesuppe Minestrone
"italienischer Art" Muschelnu-
deln,Gemüseeinlage&Kräutern G,G1,S

Art. 4633 8,95 €

Rinderkraftbrühe mit Eier-
stich Ei,M,Me,La,S 

Art. 1429 2,30 €

Kräftiger Burgunderbraten
vom Rind dazu Rosenkohl und
Spätzle 20,G,G1,Ei,S,Sn 

Art. 4268 14,30 €

Kartoffel-Gemüse-Auflauf
mit Brokkoli, Möhren und Zwiebeln in
heller Soße, mit Käse überbacken
M,Me,La,S 

Art. 4597 10,75 €

Mini-Hacklets
Schwein&Rind&Soße Kohlra-
bi-Möhren... G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4075 8,95 €

Klare Festtagssuppe 
G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 1407 2,30 €
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Herzhafte Mini-Frikadellen
vom Schwein&Rind Zwiebel-
soße, Weißkohl... G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4072 9,40 €

Herzhafter Bauern-
schmaus-Bratling aus Kartof-
feln und Gemüse,... G,G1,Ei,M,Me,La,Sn 

Art. 4541 11,30 €

Gemüse-Kartoffel-Eintopf
mit geschnittener Mettwurst vom
Schwein 20,3,S 

Art. 4601 8,95 €

Fruchtige Tomatencreme-
suppe G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1401 2,30 €

Zarter Putenbraten im
Kräutermantel in Soße dazu Fin-
germöhren und Spätzle G,G1,Ei,S 

Art. 4739 11,90 €

Pflanzlicher Hackbraten
brauner Cremesoße, Kaisergemüse
und Kräuterspätzle G,G1,Ei,S,Sn 

Art. 4527 10,75 €

Hähnchentopf mit Gemüsereis
M,Me,La,S,Sn 

Art. 4769 8,95 €

Rote Linsensuppe mit Schnitt-
lauch M,Me,La 

Art. 1402 2,30 €

Feine Bratwurst vom
Schwein in Soße mit cremigem
Spinat und Salzkartoffeln Ei,M,Me,La,S 

Art. 4068 10,75 €

Kartoffel-Gemüse-Reibeku-
chen mit einem feinen Gemüsemix
und cremigen Dip G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 4576 10,75 €

Gemüsepfanne "asiatischer
Art" in süß-saurer Soße mit
Langkornreis G,G1,Sb,Sn 

Art. 4339 8,95 €

Spargelcremesuppe mit
Spargelstückchen G,G1,M,Me,La 

Art. 1404 2,30 €

Geflügelfrikadellen in Soße
mit Wirsinggemüse und Salzkartof-
feln G,G1,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4771 10,15 €

Goldgelbes Eieromelette in
Käsesoße Gemüse "Leipziger Al-
lerlei"... G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 4554 10,15 €

Vegetarischer Grüne-Boh-
nen-Eintopf S 

Art. 4608 8,95 €

Feine Frühlingssuppe mit
Nudeln G,G1,Ei,S 

Art. 1408 2,30 €

Bunter Fischtopf vom Alas-
ka-Seelachs mit Gemüseeinlage
und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S 

Art. 4465 11,30 €

Spaghetti "Napoli Art" mit
fruchtiger Tomaten-Basilikumsoße
G,G1,Ei,M,Me,La 

Art. 4321 9,40 €

Panierte Fischstäbchen mit
Erbsen und Möhren in Soße, dazu
Kartoffelpüree G,G1,Fi,M,Me,La 

Art. 4403 8,95 €

Kürbis-Karottensuppe Sn 

Art. 1410 2,30 €

Hähnchenfilets "Gärtnerin
Art" in Sahnesoße mit Gemüseein-
lage, dazu... G,G1,M,Me,La,S 

Art. 4793 9,40 €

Champignons in cremiger
Soße dazu Spätzle G,G1,Ei,M,Me,La,S 

Art. 4587 10,15 €

Penne-Nudeln mit Hack-
fleischsoße vom Rind G,G1,M,Me,La

Art. 4596 8,95 €

Champignoncremesuppe 
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1411 2,30 €

Rindergulasch mit buntem Möh-
rengemüse und Salzkartoffeln 

Art. 4226 11,90 €

Bunte Gemüseplatte mit Blu-
menkohl, grünen Bohnen und Finger-
möhren, dazu Stampfkartoffeln
M,Me,La,S 

Art. 4574 9,40 €

Frikadelle vom Schwein in
Pfeffersoße mit Erbsen und Spi-
ralnudeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn 

Art. 4011 8,95 €

Erbsencremesuppe 
G,G1,M,Me,La,S 

Art. 1416 2,30 €

In den Preisen sind
2,90 € Anlieferpauschale 
enthalten!
www.sozialstation-lindau.de


